Ausstieg, Umstieg und
Huren-Karriere-Management (HKM)

"Der Ausstieg war fur mich emotional schlimmer ales, was ich in der Prostitution
erlebt habe'[Obrist, s.u.]

Das Prostitutionsgesetz hat nicht den erwinsclegalisierenden und mit anderen Berufen
gleichstellenden Erfolg gebracht. Moglicherweisedea viele Prostituierte deshalb
aussteigen wollen, zumal die WachstumsprognosedidéliBranche eher negativ gesehen
werden. Hier Anregungen fur weitere Grundsatzdiskunen:

1.) Was es im Internet an ersten Infos so gibt:

Meinungsaustausch "Ausstieg" im Sexworker-Forum:
http://sexworker.at/phpBB2/viewforum.php?f=32

Hanebichene Dialoge (Internetneudeutsch: postsnrdiversen threads), wo sich Helfer fur
Aussteigerinnen anbieten, aber um ihre Hilfsangehat Heimlichtuerei verbreiten bis sich
nach kollektiver Analyse durch die Forumsmitglieerausstellt, dal? sie Abhangige etwa fur
beziehungséahnliche private Sexdienste suchen.

Oder den Erfahrungsbericht von Michaela H., einePostituierten die einen Drogenentzug
durchgemacht hat:

http://www.realhp.de/members/dasfreudenmaedchenAusstieg.html
http://www.dasfreudenmaedchen.realxxl.de [nichhmen Netz]

.Gefallene Engel“ gemeinsam geschrieben mit Vialaah Gabi R. aus K..

Oder Beratung a la "Frauenzeitschrift":
http://www.lycos.de/life/gesundheit/sex-beratunmbhntml,,1181/frisch-verliebt-verliebt-in-
eine-hure-%E2%80%93-ich-komme-mit-ihrem-beruf-niklar. html

Dabei kdnnen selbst schon Studenten mehr zum Themtiuern:

Prostitution als gesellschaftliches Problem ,Dieéfu<en Russell (1991)

Hausarbeit fur das Seminar Soziale Problemlagergasdllschaftliche Hilfen in fiktionalen
Kino- und Fernsehfilmen (SozP&ad-Movies) von Praf. elmut Diederichs:
http://www.soziales.fh-dortmund.de/diederichs/s@&pbeaovies/essays/ha_hure marie.pdf

Die Radikalfeministinnen wissen es aber genau. Eniber Weg aus der Prostitution ist
ohne professionelle Hilfe nicht zu schaffen".



(http://www.emma.de/632065663924375.html [nicht mahNetz])

Dem kann ich nur zustimmen. Ausstiegsmethoden mizse#essionell gelehrt werden in
Workshops oder via verschiedener Medien. Viellef@ditjemand eine Organisations- oder
Geldidee, um mit mir einen Flyer oder ein Intermejgkt zu produzieren?

Denn nur wer den Weg heraus kennt, muf3 sich mctéer Prostitution verfangen fihlen. Nur
wer das notige Wissen hat, mufl3 nicht Gefahr ladfgeangsprostituierte der
gesellschaftlichen Verhaltnisse zu werden. Auchmaie notwendigen und zu leistenden
Ausstiegsarbeiten erniichternde Fakten fir vielstRugerten sein werden gilt: Nur wer seine
Fesseln kennt kann sie sprengen.

2.) Doch wie geht Ausstiegsberatung richtig? Fragen , auf die
professionelle Beratung Antworten finden muf3:

Wann ist der richtige Ausstiegszeitpunkt?

Rechtzeitig vor burn-out, Razzia, Ausweisung, SéilrHIV-Infektion, Heirat/Freikauf,
altersbedingter Einnahmendegression (aber: Niebaifft Schluss habe ich mehr verdient als
am Anfang, weil die Freier meine Erfahrung und Bssfonalitat schatzten".).. Wann also?

Wie sieht die Entscheidungs-Bilanz bezliglich AesgilVeiterarbeit einer Prostituierten aus?
Was wird gerne vergessen zu bilanzieren? Wasahkt au bilanzieren (Herzverhartung,
Mannerhal3, Emotionspanzer, Rickenbeschwerden, setiehrung..)?

Was mul3 eine Hure alles aufgeben (spater Arbeitgitenus, Bordell-Ersatzfamilie,
Sexhaufigkeit, Unabhangigkeit..)? Stichwort Travdee#.

Was gibt es fir Vermeidungs- oder Lésungsstrategien fur:

e Licken im Lebenslauf

* keine Dokumente Uber formale Qualifikationen

» Einkommensverluf3t

* |dentitatskrise

» Unabhangikeitsverlust

» Wiedererkannt werden von Freiern und Mitbirgerhn ieV.m. Erpressung/Denunziation
insb. bei "Medienhuren”

 Einzahlungslicken bei Sozialversicherungstragern

» Scham- und Hurenstigma-Management

* Partnersuche und Kindererziehung

Schauen wir uns an wer im Umfeld der Prostituiegiesprechbar ist.

3.) Kénnen Freier den Huren helfen oder gar retten?

Letztlich ist die Prostitution innerhalb der pathalen Gesellschaft ein riesiger Geld-
Umverteilungsmechanismus zwischen den Geschlechiechmonetar profitieren die sonst
gesellschaftlich vielfach benachteiligten Frauede® Wer bezahlt den Preis?



Kann die vielfach zitierte _Freierverantwortlichikein diesem Zusammenhang nicht genutzt
werden, hier konkrete Mithilfen fir Losungen einaufern, anstatt Abstrafungen an den
Mannern zu praktizieren (geplantes ZwangsFreierBesigsGesetz)? Sozialdienste an und
fur Prostituierte statt Strafrecht? Welches Hurejgit sammelt eigentlich Spenden und
geldwerte Hilfsleistungen von Freiern? Kann Freieed, wenn es die Manner schon nicht
selber hinbekommen/hinbekommen wollen, nicht eibéfleur Sensibilisierung und
Aufklarung der Manner sein, den Frauen selbstenHind nehmen sollten? Clevere
Prostituierte hingegen lassen sich immer schonRrerern ihres Vertrauens helfen.
Kompetente Prostituierte sind es ja auch, die neger erziehen, ihnen Grenzen aufzeigen
neben all der Entkrampfung, Aufklarung und Befrgeatig, die sie ihnen bieten.

4.) Was haben die Prostituierten-Beratungstellen fi  r ungehobene
Wissensschatze:

Es mul3 ein riesiges Erfahrungswissen vorliegenn@sngibt nahezu endlos viele Frauen, die
die Prostitutionstétigkeit beendet haben, so wimaktbedingt standig neue Frauen gibt, die
Einsteigen. Wo aber sind die Ex-Prostituierten,sitth natirlich als Burgerliche nicht mehr
outen wollen? Wie haben sie es geschafft? Wie haigess erlebt? Wo ist ihr Wissen? Wer
hat sie beraten und ihre Erfahrungen gesammelt’kgvie man Ihr Wissen verfligbar
machen? Zumal es mehr 6ffentliche Finanzierung\tigstiegs- als Einstiegsberatung gibt.

Was wissen Beratungsstellen und kdnnen sie weltergeWas liegt veroffentlicht vor und
ist niederschwellig anonym zuganglich auch au3briah personlichen
Beratungszwiegesprachen zu denen sich viele Faftemsichtlich ja gar nicht oder nur
trauen wenn es teilweise viel zu spét ist? Ausshietatung macht sich moglicherweise am
meisten bezahlt, wenn sie bereits Bestandteil vostiegsberatung ist!

| Ausstiegswissen ist notwendiger Teil von Huren-Kaiere-Management (HKM). |

Qualifizierungsprogramm der Bochumer Hurenberatstalje Madonna e.V.:

"Analyse der Kompetenzprofile von Prostituiertes dbraussetzung fur die sozio-
professionelle Integration in den ersten Arbeitdh@NAKO) — 2001 Leopold, Czajka und
Siebold"

http://www.madonna-ev.de

und dann links: Projektarbeit — ANAKO

Nachfragen wg. evt. Projektbericht:
mailto:info@madonna-ev.de?subject=InfoMailPROstiHANAKO-Anfrage

Wien: Volkshilfe/SOPHIE

http://www.sophie.or.at/angebot-fur-
betriebe/personalvermittlung/2006/05/13/kompeteoidpprostituierte
http://www.volkshilfe-wien.at/bilder/d250/SOPHIE{BungsRaum_Betriebsmappe.pdf

Huren mussen teilweise erst gesagt bekommen, gasibt NICHTS kdnnen beziglich der
blrgerlichen Welt, wie es das zur Verinnerlichueggende Stigma suggerieren mdchte.

Stigmaanalyse und Stigmadekonstruktion als Methodeon Empowerment.




Ist die subtil unmerklich stattfindende _Ausstiegjsibderung_ moglicherweise Teil der
Hurenkontrolle, die der einen Hélfte des Patriaslefttien einfachen Prostitutionsgebrauch
sichern will?

Inwieweit sind unheilige Allianzen schuld: Die Husdl kurzfristig und ohne den Luxus
eines Berufsethos schnelles Geld machen ebensdewkereier schnellen Sex will. Ein Markt
in dem sich potentielle (Selbst-)Betriiger vereinigdur Enttabuisierung durch permanent-
penetranten gesellschaftlichen Diskurs, von dedienkeiner héren will, kbnnen langfristig
helfen. Wie also kénnen sich isolierte Sexarbeitet vernetzte Hurenberatungsbewegung
dabei gegenseitig unterstitzen um doch Gehor derfi

Redewendungen wie "Einmal Hure - immer Hure" bZRiickfallrisiko™ kennzeichnen
lediglich das negativ Spiegelbild des dualistisobagonistischen Konzeptes der unberthrten
Jungfraulichkeit bei der gebarkontrollierten FrauGegensatz zur sexfreigegebenen d.h. zur
mannlich-sexuellen Bedurfnisbefriedigung verdamniiene.

Schlusselqualifikationen und Kompetenzen von Prosti tuierten:

In der Studie ANAKO werden spezifische Anforderumga Prostituierte dargestellt, die
folgendes

Qualifikationsprofil umfassen:

* Selbstdisziplin

* hohe Kundenorientierung, vor allem im Umgang sohwierigen Kunden
* Flexibilitat und Sensibilitat

* gro3es Verhandlungsgeschick *)

* hohe Leistungsorientierung und Belastbarkeit

* Verantwortlichkeit

* soziale Kompetenzen

» Team-, Kooperations- und Problemlésungsfahigkeije

* Realitatssinn

* Lernfahigkeit und Lernbereitschaft

Manches laR3t sich naturlich auch anders formulienendie gesellschaftliche Situation der
Prostituierten zu verdeutlichen:

*) Da Prostituierte nur auf verringerten staatlict®chutz vertrauen kénnen, haben sie
besondere Selbstschutzinstinkte entwickeln undiggn mussen.

Was gibt es dartberhinaus fur Angebote im NetHigenberatungsstellen, die weniger
bekannt sind? Gibt es weitere Studien, Beraturtfgstiein und Forschung? Vieles ist leider
nur in Projektberichten als graue Literatur schaugfindbar dokumentiert.

5.) Was kann direkt von Prostituierten gelernt werd  en beztglich Wissens
Uber Ausstiegesbiographien und -typologien, ihre Fe hler und Fallstricke.
Man brauchte nur die zahllosen veroffentlichten Pro stituierten-
Biographien auszuwerten.

Das inzwischen erschienene 2. autobiographischa Boie Lisa Moos: "Manner-Roulette -
Ein Leben nach der Prostitution” wurde mit Spanneingartet:



http://www.amazon.de/M%C3%A4nner-Roulette-Ein-Lelpach-
Prostitution/dp/3896026895/

Nach ihrem autobiographisch bereits mitgeteiltemjl@xen Erfahrungen in die und
innerhalb der Prostitution, schreibt sie nun vomaechfolgenden "Uberlebenskampf in
einer Gesellschaft, deren heuchlerische Moral keMakel im Lebenslauf duldet und jeden
Fehltritt mit Ausgrenzung bestraft.”

Die gesellschaftlich bedingte "Falle Prostitutid@hn entscharft werden, wenn Prostituierten
oder Prostitutions-Aspirantinnen vor der Konseqeerngchaffenden Einstiegs-Entscheidung
gezeigt wird wie man rein- und wieder unbeschaaleskommt ohne den sozialen Tod
riskieren zu mussen.

Uber ihr erstes Buch:

http://www.amazon.de/erste-wieder-autobiografisSeaHderung-
Prostituierten/dp/3896026569

http://www.3sat.de/kulturzeit/lesezeit/80710/inderl und
http://www.aviva-berlin.de/aviva/content Women%2®@®@/ork.php?id=5686

Huren und Ex-Huren haben das beste Potential figr Ausstiegsberatungstatigkeit
(Karrierecoaching), insbesondere wenn sie als Benaien selbst gecoached werden (Train-
the-trainer-Seminare).

Domenika macht heute Ausstiegsberatung:

Gesprach mit den beiden ehemaligen Prostituiertamddica Niehoff und Brigitte Obrist
zum Thema "Prostitution und Ausstieg":

http://www.lukesch.ch/Text96_18.htm

(Mit kleinen Seitenhieben auf L. Merrit, Mitbewerb®en, Eltern und Sozialarbeiter..)
Darin Obrist: "Der Ausstieg war fir mich emotiosahlimmer als alles, was ich in der
Prostitution erlebt habe".

Der Ausstieg, d.h. der Rucktransformation zurlck indie burgerliche Welt, 1af3t
das Prostitutions-Stigma als im Subtext wirksame We&ngrenze besonders
deutlich spurbar werden.

Ist evt. die Mitarbeit in der Prostitutions-Beragsmene selbst eine Ausstiegsperspektive?
Nein, denn wenn Sozialmittel standig gekirzt wenaéissen und viele Einrichtungen
vorrangig um ihren Bestand kdmpfen mussen, ist Aiteesversorgung fir die geschatzten
200 bis 400.000 Prostituierten (wieviele Ausstaigegn macht das pro Jahr? 1/107?) in der
Beratungsarbeit dort wohl eher nicht mdglich.

Inwieweit sind andererseits Hurenbiographien geradgpisch fir moderne prekarisierte
Patchwork-Erwerbslebenslaufe? Kann die Gesellschédlicherweise auch was von den
Huren lernen? Gébe es eine Perspektive des getigesgbebens und Nehmens?

6.) Wo gibt es weitere Quellen flr professionelles Ausstiegs, Umstiegs
und Karriere Management?:

Was kdnnen Prostituierte z.B. bei Leistungsspartlervestment-Tradern und Borsenbrokern,
bei Musik- und Mediensternchen lernen beztglich d&naufbau einer Zweitkarriere?



Wie kann man oder besser frau parallel die Basisifie zweite Karriere parallel entwickeln?
In Teilzeit, als Hobby.. (Ist es nicht letztlichss&lbe Argument unter umgekehrtem
Vorzeichen welches auch fur das Tatigkeitsmodethblyhure statt professioneller Bordell-
Prostituierten spricht?)

Mul3 einer ehemals selbststandig arbeitenden Humey, Bordellmitarbeiterin ein
Angestelltenverhaltnis oder eine Selbststandigkegeraten werden?

Wie wird aus einer Schwarzarbeiterin eine Gescfratianit weilRer Weste? Welche Kurse
werden empfohlen bzw. sollte es geben? ZentrdiesKkompetenz von Geldmanagement
(Sparen und Investieren)? Wo kdnnen selbststamtigtituierte das lernen? Von
angestellten Sozialarbeitern, die die Prostiturdséglarfe zwar gut kennen, aber ... oder von
Finanzwirten, die keine Ahnung von der Hurerei iméb®/er kann eine Bricke bilden? Wer
kennt eine Ex-Hure und heutige Anlageberaterin?

Nicht zuletzt steht Beratung fir Prostituierte der Herausforderung die riesige soziale
Spanne von der Luxuskurtisane oder Bordellchefrini zur Uberlebens- oder
Beschaffungsprostituierten erreichen zu missenr §lde entsprechend aufteilen und
ausdifferenzieren zu mussen, wenn sie nicht gankagpitulieren will.

So fordert Michaela H.: "Wohnprojekte mit Therapsther Hilfe beim Ausstieg.
Umschulungen mit oder ohne Schulabschluss. ABMiStél Und Domenika: "Daf3 endlich
Stellen fir ehemalige Prostituierte geschaffen eerdie als Streetworkerinnen
Ausstiegshilfe machen sollten”. Heute ware E-Mdil€Web-Forum basierte Beratung ein
internetzeitgemaRes niederschwelliges Aquivalent.

In wie weit sind Ex-Prostituierte mit Ex-Drogengabchern zu vergleichen, was ihr
Neuerlernenmissen von sozialen Kompetenzen unetigieen Selbststeuerungsfahigkeiten
betreffen? Was kann von Drogenprojekten und AA-@amdiesbeziiglich abgeschaut
werden?

Primar brauchen viele Ausstiegswillige menschliéinerkennung, eine nicht wertende
Umgebung, die ein Angenommensein ermdglichen. Neinem geschitzten Raum, einer
nicht verurteilende Umgebung, wo man sein darfwa ist, findet sich die Basis auf der
weitere berufliche Qualifizierung egal auf welchBlimeau sinnvollerweise aufbauen kann.

Sachdienliche Hinweise zu den vielen offenen Fragemen erbeten und dankend
entgegengenommen von der internetzeitgemalen lafamnsSammel- und VerteilStelle

.. InfoMail PROstitution :: ist migriert zu :www.SEXWORKER.at:

Marc of Frankfurt
massageMarc[at]hotmail[dot]de
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